





Onuc HABYAJIBLHOI AMCIUILIIHA

XapakTeprucTHKa HABYAIbHOI
JIUCLUAIUIIHA
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JlabopaTopni
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3aranbHa KUIBKiCTh ToauH — 510 268 rog. ‘ 462 rop.

Koncyabramii:

6ron. | 4roxm.

Bun koHTpoOmto:
3ajiK, eK3aMeH




1. MeTa BUBYEHHSI HABYAJIbLHOI AUCIHHUILIIHA

[Iporpama 00O0B’sI3k0BOT HaBUaNbHOI JUCHHUILIIHKM «Teopis 1 MeToauKa
HApOAHO-CIICHIYHOTO TAaHIIO» CKJIAJeHa BIAMOBITHO 10 OCBITHBO-TPOQECiitHOT
MporpaMu MiJATOTOBKKA (PaxiBIlIB OCBITHBROTO CTyIEeHs OakayaBp, ramdy3i 3HaHb 02
Kynbrypa 1 MucrentBo, cneriansaocti 024 Xopeorpadis.

[IpeameToM BUBUEHHS HaBYAJIbHOI IUCLIUIUIIHU € 0a30BUN pIBEHb 3HAHb Ta
BMiHb 3 TUCHUIUIIHU « Teopis 1 MeToarKa HapOHO-CIIEHIYHOTO TAHITIOY.

Meroto BukiaganHs Auciumuiiag «Teopis 1 METouKa HapOIHO-CIEHIYHOTO
TaHIlO» € 0a30Ba MiATOTOBKAa MalOyTHBOTro (haxiBlisl 0 HaBYaHHS HapOIHO-
CIIEHIYHOMY TaHIIIO B XOpeorpapiyHUX KOJIEKTUBAX Ta HAa/IaHHS HOMY 3HaHb 3 TeOPii
1 METOIMKY BUKOHAHHS HAPOIHO-CIICHIYHOTO TAHIIIO.

OCHOBHMMH 3aBIaHHAMH JuUCHUILIIHK «Teopis 1 MeToauKa HapOIHO-
CIICHIYHOTO TAHIIIO» €: 3aCBOEHHS 1CTOpii, Teopii, MepeaOBOTO JOCBITY BiTOMHUX
KU 1 CHUCTEM HApoJHOro (yKpaiHCBKOT0) XopeorpadiuHoro MHUCTELTBA;
O3HAHOMJICHHSI 3 ICTOPI€EI0 BUHUKHEHHS Ta NUISXaMH PO3BUTKY HAPOIHOTO
(YKpaiHCbKOTO) XOpeorpaiyHOrO MUCTELTBA; BUBUEHHS TAHIIIB PI3HUX HAPOJIB Yy
iX JIOCTEMEHHOMY XapakTepl Ta MNpUTaMaHHIA MaHEpl BUKOHAHHS; PO3BUTOK
TaHIIOBAJIbHOI TEXHIKH, MAHEPU BUKOHAHHS aKTOPCHKOI Ta My3MYHOI BUPA3HOCTI;
dbopmyBaHHs 0a30BUX 3HAHb 1 MPAKTUYHUX YMIHb, JUIs BUKIAJAHHS HAPOIHO-
CIIEHIYHOTO TaHIIIO B XOopeorpahiyHOMY KOJIEKTHBI.

3acBOEHHS MPOTPAMHOTO Marepiainy auciuruiinu « TM HapoaHO-CIEHIYHOTO
TaHIIO» 3a0e3ledyy€e OBOJIOMIHHS 3arajjbHUMH Ta (PaXxOBUMH KOMIICTCHITISIMH
BIJIMOBIJTHO JI0 OCBITHRO-TIpOdeciiiHoi mporpamu «Xopeorpadis»: 3K01. 3naTHicTh
peanizyBaTH CBOi MpaBa 1 OOOB’SI3KM SIK 4WJI€HA CYCHUIbCTBA, YCBIJIOMJIIOBATH
IIHHOCTI  TPOMAASHCBHKOTO  (BUIBHOTO  JIEMOKPaTUYHOTO) CYCHIJIbCTBA  Ta
HEOOX1IHICTh OT0 CTAJIOr0 PO3BUTKY, BEpXOBEHCTBA MPaBa, MPaB 1 CBOOO 1 JIFOJUHU
1 rpomangauHa B Ykpaini; 3K02. 3naTHicTh 30epiratu Ta IpUMHOKYBAaTH MOPaJbHi,
KYJbTYpHi, HAyKOB1 I[IHHOCTI 1 JOCSTHEHHS CYCIUJIHCTBA Ha OCHOBI PO3YMIiHHS
ICTOpIi Ta 3aKOHOMIPHOCTEW PO3BUTKY MPEAMETHOI 00JaCTi, ii MICLS y 3arajibHii
CUCTEMI 3HaHb PO MPHUPOAY 1 CYCHUIBCTBO Ta Y PO3BUTKY CYCHIJILCTBA, TEXHIKH 1
TEXHOJIOT1, BUKOPUCTOBYBATH pI3HI BUIU Ta (HOPMH PYXOBOi aKTMBHOCTI JJIs
aKTUBHOTO BIJMOYMHKY Ta BeJEHHS 310poBoro crocoOy xuttsa; 3K03. 3patHicTh
CHUJIKYBaTUCS JIEP>KaBHOIO MOBOIO K YCHO, Tak 1 mruchMoBo; CKO1. YcBimomnenus
poJi KyJbTYpH 1 MHUCTEITBAa B PO3BUTKY CyCHUIbHHUX B3aeMmoBigHocuH; CKO3.
3MaTHICTh 3aCTOCOBYBATH TEOPII0 Ta CydYacHI TMPaKTUKU XopeorpadidyHOro
MUCTELTBA, YCBIAOMJIEHHS HOro fK CHeHU(IYHOrO TBOPUOTO BiJOOpaKEHHS
JUHACHOCTI, MPOEKTYBaHHS XYIOKHbOI PEabHOCTI B XopeorpadiyHux oOpazax;
CKO04. 3parnicts omepyBaTu MpodeciiHo TepMiHoyorielo B cdepi (axoBoi
xopeorpadiuHoi AiSTILHOCTI (BUKOHABCHKO1, BUKIIAIallbKO1, OajleTMENCTEepChKOi Ta
opranizauiitoi); CK07. 3naTHicTh BUKOPUCTOBYBATH 1HTEIEKTYyaIbHUI MOTEHIIIAT,
npodeciiiHi 3HaHHS, KpEaTUBHUN MIAX1J 10 PO3B’SA3aHHS 3aBllaHb Ta BUPIIICHHS
npobisiem B cepi mpodeciitnoi misuibHOCTI; CKO08. 31aTHICT cipuiiMaT HOBITHI
KOHIIEMIIi1, yCBIAOMIIIOBaTH 0araTOMaHITHICTh CYy4aCHUX TAHIIOBAbHUX MPAKTHK,
HEOOX1MHICTh 1X OCMHCIEHHS Ta IHTErpyBaHHS B aKTyaJlbHUN KOHTEKCT 3
BpaxyBaHHSIM BITYM3HSHOI Ta CBITOBOI KynbTypHOI cmanmuau; CK12. 3gaTHicTh
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BUKOPHCTOBYBATH TPUHIIMITA, METOJM Ta 3aCOOM TMEIAroriku, CydacHI METOJIUKHU
oprasizaiii Ta peami3aiii OCBITHROTO IMpOLIECy, aHAII3yBaTh HoOro mepedir Ta
pe3ynbTaTd B TMOYAaTKOBUX, MpoduIbHUX, (axoBux 3akiamax ocsith; CK14.
3naTHICTh 3a0€3MeuyBaTH BUCOKHM piBEHb BOJIOAIHHS TAHIIOBAILHUMHU TEXHIKAMH,
BUKOHABCHKUMH TPUHOMaMH, 3aCTOCOBYBAaTH iX sK BupaxanpHui 3acid. CK1S5.
31aTHICTh 3aCTOCOBYBAaTH HAOyTI BUKOHABCHKI HABUYKH B KOHIIEPTHO-CIICHIYHIM
JISJIBHOCTI, MAMOPSAIKOBYIOUH iX 3aBAaHHSAM XOpeorpadiqHOro mpoeKTy.

2. IlepenyMoBH AJisi BUBYEHHS JMCHHILIIHA

MixaucuuIuIiHapHi 3B A3KU: Kypc € IPOBIIHUM Yy CHUCTeMI XopeorpadiqHoi
MiATOTOBKM 1 0a3yeThCs Ha 3HAHHAX, YMIHHSAX Ta HaBUYKax, sKI OTPUMYIOTh
CTYJIEHTHU IIIJl Yac 3aCBOEHHA TEOPil 1 METOAMKM KIIACUYHOTO TAaHIIO, 1CTOPUKO-
noOyTOBOrO Ta CY4YaCHOTO OalbHOrO TAHIO, TEOpli 1 METOJUKH poOOTH 3
xopeorpadiuHUM KOJIEKTUBOM, OCHOB TE€OPil My3UMKH, MUCTELTBA OaneTMmeicrepa,
icTopli XopeorpaiyHOr0 MHCTELTBA, HAPOJO3HABCTBA Ta XopeorpadiuHOro
dbonbkIopy YKpaiHu Ta 1HIIUX.

3. Pe3yabTaTn HAaBYaAHHS 32 AUCHUILTIHOIO
Pe3ynbTaT HaBYaHHS 3a JUCHUILTIHOK «TM HapOaHO-CLIEHIYHOTO TaHIIO»
nepeadavyaroTh: OBOJIOJIHHS XapaKTEPHUMU OCOOIMBOCTAMHM, JIEKCUKO, MAHEPOIO
BUKOHAHHSI TaHI[IB HAPOJIIB CBITY.
OnaHyBaHHS AMCLUIUIIHKA 3a0€3Meuy€e BMIHHS 3aCTOCOBYBATH HaOyTl 3HAHHS,
BMIHHS Ta HABUYKHU B IPAKTUYHIN TTpodeciitHiil AisUTbHOCTI.

3HaHHSA: XxopeorpadiuHoi  KyJIbTYpHU Posymiti ponb KyneTypu 1
CBOT'O HApOLy. MHUCTEUTBA B  PO3BUTKY
YMminHsg:  3ampoBapKyBaTh  3100yTi CYCITUIBHUX B3a€EMOBITHOCHH.
3HAHHS Ha MPaKTHIL. 11P06

Komynikamisi: 31aTHICTE €(EKTUBHO

BUKOPHCTOBYBATH KOMYHIKaILIIHY

CTpATETIIO.

3HaHHA: OCHOBHHUX CTHJIIB Posymitu xopeorpadito sk
xopeorpagiyHOro MUCTEITBA. MHCTEUBKHI dheHomMeH,
YMiHHSA: CUCTEMATHU3yBaTH Ta PO3PI3HATH OCHOBHI
y3arajpbHIOBaTH  1H(QOpPMAIIiIO, 3a7Is TeHJEHIli il  PO3BUTKY,
PO3B’sI3aHHS CKJIQJHUX 3aBJIaHb. P08 kinacudikyBatu BUIH,
Komynikanisi: monecenns 10 ¢axisiliB i HaIpsIMH, CTHJTI Xopeorpadii.
HedaxiBIiB iHpopmarii 1010

TEHJCHIIIH  PO3BUTKY, CTHJIBOBHX

HaIPSIMKIB xopeorpagiyHOro

MUCTEITBA.




3HaHHA: OCHOBHHX TEPMiHIB Bonogitu TEPMIHOJIOTIEIO
YKpaiHCHKOTO HAPOJIHOTO TAHIIIO. xopeorpadiuHoro
YMminHs:  3ampoBaKyBaTh  3/100yTi MUCTEITBA, HOT0 MOHATIHHO-
3HAHHS Ha MPaKTHUIL. ITPO9 | xareropiansHuUM amapaTom.
Komynikaunisi: 3maTHiCTh €(EKTUBHO
BUKOPHCTOBYBATH KOMYHIKaIliiHY
CTpaTeriio.
3HAHHSA: CBITOIJISIIHO-XOpEOrpaiuHuX Posymitu xopeorpadiro sk
171eii MUHYJIOTO Ta CYy4acHOCTI. 3aci0 CTBEPKCHHS
YMmiHHA: 30upaté Ta IHTEPHpETYBATU HAI[lOHAJIBHOT
naHi 3aid BTUICHHS snacuoi | ITP10 | camocBigomocTi Ta
npodeciitHol isTBHOCTI. 17IEHTUYHOCTI
Komymnikamis: B3aEMOJIs MIXK
YYaCHUKaMH OCBITHBOTO MPOLIECY.
: . Pozymitu 1 BMITH
3HaHHSI:  BITYM3HSHOI  CHAAIIWHU :
. 3aCTOCOBYBAaTH Ha TMPAKTHUIN
YKpaTHCHKOTO HAPOJIHOTO TAHIIIO. :
. . Cy4acHi CTparerii
YMiHHA:  3ampoBaKyBaTH  3A00YTI
. 30epeKCHHS Ta
3HAHHS Ha MPAKTHULI]. P13 .
S . MPUMHOXKEHHSI  KYJIbTYpPHOI
Komynikamisi: 31aTHICTE €(pEKTHBHO :
. CIaIIMHA y chepi
BUKOPUCTOBYBATH KOMYHIKaIliiHy :
. xopeorpadiuyHoro
CTpATerio.
MUCTEIITBA.
3HaHHSA: TPAAULIMHUX Ta IHHOBALIMHHUX Maru HAaBUYKHU
METOAWK  TPOBEACHHS  3aHATTI 3 BUKOPWCTAHHS TPAIUIIIHHAX
YKpPalHCBKOTO HAPOIHOTO TAHIIIO. Ta IHHOBAaLIMHUX  METOAMK
YMminus: CHUCTEMaTU3yBaTU Ta BUKJIQ/IaHHS dhaxoBux
y3arajbHIOBaTH  1HGOpMAIlIIo, 33 P15 JTUCIIATLIIH.
BTUJICHHS B OCBITHIH TIpoIIecC.
KomyHikauisi: 7BOCTOPOHHS B3a€MOJIist
MK  BHKJIajadeM,  xopeorpadom-
MTOCTAHOBHUKOM Ta yYaCHHUKaAMU
OCBITHBHOT'O MPOIIECY.
3HaHHSI:  TIPOrpamMHOTO  Marepiany Maty HaBWUYKW BUKJIAAaHHS
Kypcy. (daxoBux JTUCIUILTIH,
YMminusa: CTBOPIOBATH  METOAUYHE CTBOPECHHSA HEOOX1IHOTO
3a0€3MeUeHHS KypCy. IIP17 | meToAMYHOTO 3a0e3MeUCHHS 1
Komynikamisi: 31aTHICTE  €(EKTUBHO 1ATPUMKH HABYAHHS
BUKOPUCTOBYBAaTH KOMYHIKaI[iHY 3100yBaviB OCBITH.
CTpATETIIO.
3HAHHS: OCHOBHHUX pYyXIB Ta BIIpaB 3HaxX0IUTH OTITUMAJIbHI
3aa7si  BTUIGHHA  XopeorpadiqHoro BUKOHABCHKI TPUHOMH ISt
oOpasy. P19 | BriienHs xopeorpadiyHOTO

YMiHHSI: 3aCTOCOBYBAaTH HAaOyTi 3HAHHS
Ta HABUYKU B MPAKTUYHINA JISUTBHOCTI.

o0Opasy.




KomyHnikamisi: B3aemofis BHUKIanaya,
KOHIIEpTMEHCTEPa. CTYACHTIB.

3uanuga: aKTyaJbHUX pooIemM Po3BuBatH  KOMyHIKaTHBHI
YKPaiHCHKOT'O0 HAPOHOTO TaHIIIO. HaBUYKH, KpEaTUBHY 1
YMiHHSI: KPEaTHBHO BHKOPHCTOBYBATH MO3UTUBHY  atMocdepy B
HaOyTl BMIHHSI W HaBHYKH  3aJJIs KOJIEKTHUBI.
BUHANIEHHS BJIACHOI'O

8 P21

xopeorpahiyHOro CTUIIIO.
Komynikanis:
BUKOPHCTOBYBATH
CTparerito, 3abe3meuyBaTd MO3UTHBHY
TBOpUY atMochepy.

3MATHICTh E€(PEKTUBHO

KOMYHIKaI[iHy

4. Kpurepii ouiHIOBaHHS pe3y/ibTaTiB HABYAHHS

KpuTepii oriHoBaHHS HaBYaIbHUX JOCITHEHB CTYACHTA

BceOiuHi i TIMOOKI 3HaHHS HABYAJIBHOTO MaTepiaily, BUIbHE Ta
BIICBHEHE BOJIOJIIHHSI OCHOBAaMM HapOJIHO-CLIEHIYHOTO TaHIIIO.
CTyneHT BUIBHO BOJIOJI€ METOJMKOIO BHUKOHAHHSA BIIPaB
€K3epCHUCy, €JIEMEHTIB 3aC001B BUPA3HOCTI HAPOIHO-CLIEHIYHOTO
TaHIl0. TeXHIYHO, CKOOPJAMHOBAHO, 3 JOTPUMAHHSM BiJMOBIAHOL
MY3UYHO-PUTMIYHOI CTPYKTYpPH BUKOHYE PYXH TI€I YU 1HIIOL
HAI[IOHAIBHOCTI, B XapakTepl Ta MaHEpPl BUKOHYE TaHI[IOBAJIbHI
eTiou. BMie MOSICHUTH METOIMKY BUKOHAHHS PYyXiB, KOMOIHAIIIH,
a TaK0>XK MOYKJIMBI TOMIJIKHU MPU iX BUKOHAHHI.

CTyneHT BOJIO/IE METOAMKOI) Ta MPU3HAYCHHSIM HaBYAIBHO-
TPEHYBAJIBHUX BIIPAB €K3EPCUCY HAPOJHO-CIICHIYHOTO TAaHITIO.
TexHiYHO BHUKOHYE BCi KOMOIiHAIlli, ajieé MpH IbOMY JOMYyCKae
HE3HAYHI CXeMaTU4YHI MOMWIKU. Bosofie BIpTy03HOI TEXHIKOIO.
[Ipn TmoOsSICHEHHI METOIWKM BHUBYCHHS Ta BUKOHAHHS BIIPAaB
HAPOJIHO-CIICHIYHOTO TaHIIIO JIONYCKA€ HE3HAYHI OMMJIKH.

[pyHTOBHI  3HaHHA HABYAJILHOIO  Marepiany, OIHAK 3
MPUIYIIEHHSIM HEBEJIMKOI KUTHKOCTI MOMUIIOK. TeXHIYHO BUKOHYE
KOMOIHaIi, aje JesKl TeXHIYHI IPUHOMH HE BiampaiboBaHi. B
TEOPETUYHUX 3AMUTAHHSIX CTYJIECHT OPIEHTYETHCS 32 JOTIOMOTOIO
BUKJIaJ1ava.

[Ixana €EKTC
90 - 100

82 -89

74 - 81

64 —-73

CtyneHT He B TOBHOMY 00CSI31 BOJIOAIE METOAMKOIO BUKOHAHHS
BIIPaB Ta KOMOIHAIII HAPOJHO-CIIEHIYHOTO TAHIIIO 1 HE 3aCTOCOBYE
il B KOHKpPETHO TNOCTaBJIEHUX 3aBAaHHAX. KomOiHali, eTroau
BUKOHY€ 31 3HAYHUMHU mnoMuikamu. IlocepenHi 3HaHHA
HABYaJIHHOTO Marepiany. Biamosiai Ha 3alUTaHHS
MajioapryMEHTOBaH1, IUIyTaHi, NOTPeOyIOTh YTOYHEHb 1
JI0JIaTKOBHX 3aIHUTAHb.




CTyneHT Ha HU3BKOMY PIBHI BOJIOAIE METOAMKOI BUKOHAHHS
€JIEMEHTIB Ta BIPaB HAPOIHO-CIICHIYHOTO TaHIO. Mae ciadki
NpakTHYHI HaBW4Kd. He 3Hae cxem KoMmOiHAIIM, €TIOMIIB.
CxeMaTtnyHO BOJIOJl€ KUIbKOMa pyxamu. Jlomyckae rpy0i
IOMUJIKY TIPY TIOSICHEHHI METOJIMKA BUKOHAHHS PyXiB HapOIHO-
CIICHIYHOTO TAHIIIO.

dparmeHTapHl 3HaHHS, cjlabKka Opi€HTAIlld B HaBYAIHHOMY
Martepiaii. HecnmpoMoXXHICTh CTyJeHTa CaMOCTIHHO 4YH 3a
JIOTIOMOT'O0 BUKJIaJ[a4a BUMIPABJISTH BJIACHI IOMUJIKH.

60 — 63
35-59
1-34

Henbamicts cTyneHTa Haa pPO3BUTKOM BIIACHOI MiATOTOBKU. He
JIEMOHCTPY€E HAJIEKHOI BHKOHABCbKOI (OPMHU Ta HEOOXITHHX
npodeciiiHuX HaBUYOK JJi1 PO3POOKHU BIAMOBIIHUX 3aBAaHb. Mae
00MeKeH1 TeXHIYHI HABUYKU Ta HEJIOCTATHI TBOPY1 3A10HOCTI.




Po3noain 0ajiB

1 pik nasuanns

[ToTOYHMIT KOHTPOJIb
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5 | 10]/5 |
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2 |2 |2 |

2 |4
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3 piK HaéuaHnH:A

[ToTOYHMI KOHTPOJIb

PO3/I1JI 3

Tl T2 T3

Paszom

CymMma

[ToTOYHMI KOHTPOJIb

7

(6]

8 |8 |8

IToTOYHMI KOHTPOJIb

25

2 |2 |2

4 pixk nasuanns

[ToTO4YHMI KOHTPOJIb

PO3/I1JI 3

Tl T2 T3

T4
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T6 T7 T8

Paszom

CymMma

IToTOYHMI KOHTPOJIb

7

(€]

9 9 9

[ToTO4YHMI KOHTPOJIb

25

3 E 3




IIIxana oninroBanusa: HamionaabHa Ta ECTS
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CyMa. Oaie O11HKa 3a HAI[lOHAJIILHOIO HIKAJI00
3a  BCI BUIU : :
HABIAILHOI Ouinka ECTS JUIA €K3aMEeHY, 3Ky, KypCOBOTO MPOEKTY
TUSTBHOCTI (po6OoTH), MPAKTHUKHU
90 - 100 A BiAMIiHHO
82 -89 B
noope
74 - 81 C
64 -73 D
3a/10BLIIbHO
60 - 63 E
35-59 EX He3a0BLIbHO 3 MOKJIMBICTIO MOBTOPHOIO
CKJIQIaHHSH
1-34 E He3a0BUIBHO 3 000B’A3KOBUM IOBTOPHHUM
BHBYEHHSIM TUCITHILTiHI

- 3rigao IlomoxeHHI0O TPO TMOPSAOK BU3HAHHS pPE3yJbTaTiB HAaBYAHHS,
3100yTHX y (opmi HedopmanabHOI Ta 1HPOpManbHOI ocBITI HaBuaabHO-
HAyKOBOTO IHCTHTYTy KyJIbTypu 1 MuCTeNTB CyMCBKOTO JEp)KaBHOTO
nejaroriyHoro yHisepcurery imeHi A.C. MakapeHka pe3yibTaTi HaBYaHHS,
3100yTi IIIIX0M HedopMaabHOI Ta/abo 1H(POPMaTbHOT OCBITH, BUSHAIOTHCS
B cucrteMi (opMaiabHOI OCBITH BIAMOBIAHO 1O TOPSAKY BHU3HAUYEHOTO
3aKOHOJIJABCTBOM. 3 BIJAMOBIJIHUM TOJIOKEHHSIM MO>KHA O3HAHOMHUTHCS Ha
caiiti HaBuanbHO-HayKOBOTO IHCTUTYTY KYJIBTYpPU 1 MUCTEIITB.

Kpurepii ouiHioBaHHA pe3yJbTaTiB

He(opMAaJIbHOI Ta/a00 iHPOPMAJIBLHOI 0CBITH

KinbkicTh
®opma podoTn 5ain

['pan-tipi y Mi>KHApOIHUX KOHKYpCcax 10
['pan-mipi y BeeykpaiHChKUX KOHKYpcax 5
Jlaypear I-11I crynens y MixkHapoIHHUX KOHKYpcax 7
Jlaypear I-III ctynens y BeceykpalHCbKUMX KOHKYpCax 4
[Ty6aikanii y 3akopIoHHOMY (paxoBOMY BUAAHHI 10
[Ty6nikamii y ¢paxoBomy BUIaHHI 7
[Ty6nikarii y He (paxoBOMY BHIaHHI 5
YyacTh y KOHQEPEHIIisIX PI3HOTO PiBHS 5
[Tpu30Bi Mics 3a y4acTb B YHIBEPCHUTETCHKHUX KOHKYypcax 3
HAayKOBHUX pOOIT

[Ipu3oBi Micusg 3a ydacTb y BceykpaiHChbKHMX KOHKYypcax 4

HAayKOBHUX POOIT
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[TpuzoBi wmicus 3a ydyacTh Yy MiXHApOAHUX KOHKYypcax
HAYKOBHX POOIT

CryaenTchka MoHOTpadis 3a MACYyMKaMU MaricTepcbkoi ado
OakaJiaBpCchKOi poO0OTH

HaykoBa po0oTa y ciiBaBTOpCTBI

[TpenmeTHa Beeykpainchka oimmiana

6
7
[IpenmeTHa yHIBEpCUTETChKA OJTIMITIanA 3
4
5

[TpenmeTHa MixkaapoaHa oimMmiaga

ConpHU KOHIEPT 10

IlepconanbHa BUCTaBKa 10

Y4acTh y BHCTaBKaxX Pi3HOr0 PiBHs (IM3aiiH, IPOCKTYBaHHS
TOIIO)

My3eiiHa AisUTbHICTD

4
7
['poMajichKa TIsTBHICTH 332 (PaXOBOIO MIATOTOBKOIO 3
Cxain-nekilis/KkoH(hepeHiris 2

5. 3aco0u 1iarHOCTUKHU pe3yJibTATIiB HABYAHHS
Y cHI onuTyBaHHS, BIIKPUTI YPOKH, aKaJIeM-TIOKa3H, 3ajiK, €K3aMeH.

6. Ilporpama HaBYAJBLHOI AUCIUILTIHI
1 pik nasuanns
Poznin 1. MeTtoivka BUBUEHHSI Ta BUKOHAHHS PYXIB MEPIIOTO PIBHA CKJIAJTHOCTI.

EneMeHntu ykpaiHCHKOTO HApOJHOIO TAHINIO Ta TaHIIB [IpubanTuku

2 piKk Haguanns

Po3ain 2 tanmroBanbHe MucTenTBO MoiinosH, ITami Ta 3akaBkas3si.

3 piKk Hasuanusa

Pozain 3. TanmoBansae muctenTBo [lombi Ta Yropiyuau.

4 pik Hasuanns

Poznin 4. TanmoBansue muctenTBo Icnanii. [lurancekuii HapoAHUM TaHEIb.

7.1. InpopMmaniiiHuii 3MiCT HABYAJIBbHOI TUCUMILIIIHA
1 pik nasuanns
PO3a1JI 1. METOJAUKA BHUBYEHHA TA BHUKOHAHHSA PYXIB

MNEPIHIOIO PIBHSI CKJAJHOCTI. EJEMEHTU YKPAIHCBKOI'O
HAPOJHOI'O TAHIIO TA TAHIUIB IPUBAJITUKHU

Tema 1.1. Ilpeamer, MeTa, OCHOBHI NMOHATTA Kypcy «Teopis i mMeroamka
HAPOJHO-CUEHIYHOT0 TAHIIO).

Butoku HapomHoro xopeorpadiyHoro Mucreursa. Hapognuii taneupb sk
CKJIaZI0Ba HapOJHUX OOpsiaiB 1 cBAT. [lo3uiii pyk Ta HIr y HApOJHO — CLIEHIYHOMY
TaHIII.

Tema 1.2. OnanyBaHHS TeXHIKOKW) BHKOHAHHS BIPAB €K3€pPCHCY MEPIIOro
PIBHSI CKJIAIHOCTI.
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HamiBnpucinanns Ta rimboxki npucinanns (demi-pliés et grand pliés). Bnpasu
JUIsT pO3BUTKY pyximBocTi ctorm (battements tendus). HeBenmwki Kuaki HOTORO
(battements tendus jettes). Bnpasu Ha putM. BuctykyBaHHs 3 pi3HUMH pUTMIYHUMU
MaJTfOHKaMu. BrpaBa Ha BHCTaBlIeHHS HOTHM Ha KaOJMyK y pI3HHX HampsMKax.
KomoobepranbHi pyxu HOroto 1o miajio3i (ronde de jambs par terres.)
M’ske po3kputts Horu Bin koiiHa (battement fondu), — HamiBmpuciganHs Ha
OTIOPHIM HO31 3 PO3KPHUTTAM KoJliHa poOodoi Horu. Benmuki kuaku Hororo (grands
battements jetés). BrnpaBu s rHydkocTi TyiayOa (port de brase). Beauki KUIKH,
BITPaBH JIJIsl THYYKOCTI.
Tema 1.3. OnanyBaHHSI TeXHiIKOI0 BHKOHAHHSI e€JeMEHTIB YKPaiHCbKOIO
HAPOJHOI0 TAHUIO.

OCHOBHI TaHIIOBaJbHI PyXH LEHTPAIbHUX 00JacTel YKpaiHU: MOJIOKEHHS
pPYK; TOJOXEHHS pyK B THapi; YKIiH; KOJIyHaJllouKa, BIPbOBOUYKH, THHKU;
BUXWISICHUKH; P13HI 4OJIOBIYlI TEXHIYHO YCKJIQJHEHI PyXH — TPIOKHU: KaOpHOI,
MOB3YyHEIb, IUIMHOK, MiACIYKa, INIyMaK, sICTPYO, pPO3HIKKA, KUIbIE, 3aKJIAJIKH,
OenyiHCbKe Koiyieco, oOeptu. BmpaBu B pyci mo koiy. TexHika BHUKOHAHHS
«3aJLOTHOTO KPOKY» (pas jettes). [[pocyBaHHS MO KOy PyXOM YKPaiHCHKOTO TaHIIO
«OiryHenpy. BukoprctanHs UX pyXiB y pi3HUX TaHIIOBAIbHUX KOMOIHAIISX.
Tema 1.4 [1o0yxoBa 3aHATTS 3 HAPOAHO-CHEHIYHOT0 TAHIIO.

OcHOBHI CKJIa[IOBI MOOYAOBU 3aHATTSA 3 HAPOJHO-CLUEHIYHOTO, CTPYKTypa
3aHATTS.

Tema 1.5. My3uuHe o(popMJIeHHS 3aHATTS HAPOIHO-CIIEHIYHOT0 TAHIIIO.

Bubip My3uKu; MO3ULIOHYBAaHHS MY3HMKH; CUHXPOHI3allsl MY3HKH 1 PYXIB;

3BYKOBI €()eKTH; BUPA3HICTh My3UKH; BUOIP IHCTPYMEHTIB.

Tema 1.6. BupaBu Ha cepeauni 3a;1u (mepuuii piBeHb ckiaaaHocTi) OnanyBaHHs
TEXHIKOIO BUKOHAHHS €JIEMEHTIB YKPAiHCHbKOrO HapoJHOTO TaHIto. IlojoxkeHHs
pyK y mapi. Pyxu: «romyOui», «npunagaHHs», «ynaJaHHs).

Tema 1.7. TanuoBanbHe mucrenTso [pudanTukm.

3aranpHa XapaKTepUCTHKA TaHIIOBAILHOTO MuctenTBa [Ipubantuxwu.
XapakTtepuctruka ¢hopM TaHIl0, TeMaTUKa, Ha3BU Ta OCOOJMBOCTI KOMIO3HUIIIMHUX
nooy1oB. CrienudiuHi 0COOTUBOCTI HAI[IOHATBHOTO KOJIOPUTY MY3HUKH 1 CIIEHIYHOTO
oasry. CBOEPIIHICTh MAJTIOHKY 1 TAHIIOBAJILHOI JIEKCUKH.
Tema 1.8. Enementu TanuiB Hapoais [Ipudanruxku.

OCHOBHI €JIEMEHTH JIATUCHKOTO TAHITIO:

MOJIOKEHHS PYK, HIT,TYIy0Y;

po3TaIrtyBaHHs] BUKOHABIIIB 1 TIOJIOKEHHS PYK Y TAPHHUX TaHIISX;

MIPOCTUM KPOK;

KPOK 13 I1JICKOKOM;

JIETKUH OIT;

OOKOBI NMEPECKOKU 3 IPOCYBAHHSIM;

IPOCIU3aHHS Ha IBOX HOTaXx;
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NOTPIAHUIN NPUTYIL;

X1J1 TIO KOJTy 3 MPUTYIIaMU;

KPOK TOJIbKH;

KPOK IMOJIKU B TIOBOPOTI Y Mapi;

raJior;

raJjion i3 3yNnUHKOIO.

OCHOBHI €JIEMEHTH JINTOBCHKOTO TAHIIIO:

MOJIOXKEHHSI PYK, HIT,TyIyOy;

pO3TallyBaHHs BUKOHABIIIB 1 IOJIOKEHHS PYK Y MapHUX TaHIISX;

MIPOCTUM KPOK;

JIETKHM OIT;

KpPOKH BIIEpE]] OHIEI0 HOTOI0 HABXPECT 13 APYTO0; — MIJICKOKH MOYEPTOBO TO
Ha JIBOX, TO HAa OJHIA HO3I;

ctpuOkH 13 I mpamoi B II npsiMmy mo3uiiiro Ta HaBNaKH;

MOTPIMHUI NPUTYTI;

MOJIbKA,;

KPOKH TOJIbKU 3 TOBOPOTOM; — CTPUOKH B TOBOPOTI.

OCHOBHI €JIEMEHTH €CTOHCHKOT'O TaHIIIO:

MOJIOKEHHS PYK, HIT, TYIyOy;

pO3TallyBaHHs BUKOHABIIIB 1 IOJIOKEHHS pYK Y TAPHOMY TaHII;

JIETKUH OIT 13 MJCKOKAMH;

KPOK 13 T1JICKOKOM;

KPOK MOJIbKY;

noibka « TpUKpOKOBay;

noyibka « ECTOHCBKaY;

nonbka «Ha migckokaxy;

«Ileits-nonpka» (TpaMILIIHHA);

«Tanna-nonwpka» (Ha BCiit cTomi);

«Cety-nonpka» (Ha MiBHOAIBIAX 13 TOBOPOTOM);

OCHOBHHUM X1 TaHI[IO «SIMas nadasiiiry;

«Jlabasma-Bansey» (y mapi);

BaJIbC 13 MPUCTYKYyBaHHSAM HOTOIO; — BajbC 13 MIJCKOKOM Ha OJHIN HO31; —
YKJIIH JKIHOUMN Ta YOJIOBIYMIA.

Tema 1.9. HaBuaabHi koM0OiHanii Ta eTroqHa podoTa.

CtBOpeHHsT KOMOIHAII €K3epCUCYy Ha OCHOBI BHBYEHHMX BIIPaB MEPIIOTO
PIBHSI CKJIQJIHOCTI B XapakTepl YKPaiHCHKOTO 1 MpUOanTIHChKUX TaHIIIB.

OcBo€HHSI eneMEHTapHOi KOOpAWHAIli BCiX YacTuH Tuia. Pobora Han
TEXHIKOIO BUKOHAHHS, MAaHEPOIO Ta XapaKTepoOM PYXIB.

Tema 1.10. CTBOpeHHsI PO3rOPHYTHX €TIOAIB HA CepeAuHi 3aJ1y.

Ha ocHOBi BUBUEHHUX €JI€MEHTIB TaHIlIB YKpainu Ta [I[pubantuku cTBOproeMo
€TI0 3a BUOOPOM BHKJIaJaya: XOPOBOJ YKPAIHChKUI JIpUYHUNA, KaJpWUJb,
neperusic, npudantiicbkux «Smas nabasuir», ectoHcbka «llonpka uyepe3
HIDKKY»...Ta 1HIII.

Po6ora B mapi Ta hopMyBaHHS BIAIYTTS aHCAMOJIEBOCTI Y CTY/ICHTIB.
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[lpunuunu noegHaHHs KoMmOiHaiiil y eriogu. PoGora Han maHeporo Ta
XapaKTepoM BHUKOHAHHS.

PO3/LJI 2. TAHIIIOBAJIBHE MUCTEITBO MOJIJOBH, ITAJII
TA 3AKABKA3341.
Tema 2.1. BupaBu ek3epcucy Apyruii piBeHb CKJIAJIHOCTI.

HamiBnpucinannas ta rimuboki npuciganus (demi-plié et grand pli€) 3a 1, 11,
I, IV ta V npssMuMu MO3UITSIMH.

Kog3zanns cromnoro mmo miio3i (battements tendus):

3 BUIIITOBXYBAHHSM I SITKH OMTIOPHO1 HOTH;

y CIIOJTyY€HHI 3 MAJICHPKUMH KUJIKAMU;

y CHOJy4E€HHI1 3 yJapaMd poO0YOi HOTH; — Yy CIOJYYEHHI 3 KaOJIy4yHUMH
pyXaMH.

KabmyuHni Bopasu:

3 JIOJaBaHHSAM Ma3ka poOouoi HOTH («J0 cebe»); — y CIOMy4eHHI 3
«BIPHOBOYKOIO»; — Y CIIOJIYYEHHI 3 «TOHIAIIKOIOY.

Bripasu 3 Henanpysxenoro ctonoro (flic-flac): — 3 Hactynuum nepectynanasam
Ha pobouy HOrYy;

3 HACTYITHUM TI1JICKOKOM Ha OTIOPHIN HO3I.

Koo Horoto mo miio3i i B moBitpi (rond de jambe et rond de pied par terre):

10 M1/171031 HOCKOM 3 OJTHOYaCHUM TTOBOPOTOM IT’SITKH OIOPHOI HOTH;

y TOBITPI 3 OJHOYACHUM MOBOPOTOM IT’ITKH OIMOPHOI HOTU 3 BUTSATHYTHUM
M1IHOMOM 1 31 CKOPOUCHHUM TT1THOMOM.

IToBopoTu cTonu (pas tortillé):

ITOIBIMHI;

OJIMHApPHI1 Ta MOABIMHI 3 MIJHIMAHHSIM Ha MIBMAJIBIII.

M’siki pozBopotu HorH Ha 90° (battement fondu):

HU3bKI PO3BOPOTH HIr Ha 45° 3 MiAHIMAaHHAM Ha MiBOAJIbI ONOPHOI HOTH; —
BHCOKI PO3BOPOTH HOTY Ha 90° 3 migHIMAaHHAM Ha MiBMaJbIl OMTOPHOI HOTH.

HaxwunsHHs Ta nepernHanHs Ty1yOy 3 MiAHATOI0 HOroro Ha 90° HocKOM Oist
KOJIIHA OTIOPHOi HOTM Ha MIBHAIBIIX Y HAIIBIPUCITAHHI.

[TinroToBKa 10 «BIpbOBOUYKHU»(passe):

3 TTIOBOPOTOM KOJIiHA poO0Y0i HOTH 3 BIAKPUTOTO TOJIOKEHHS B 3aKPUTE U
HABIIAKWY;

3 MAHIMAHHIM Ha MIBIAIbI]; — HA MIBIAIBIIX.

Binkpusanus Horu Ha 90°( battements developpés):

3 HACTYITHUMU JIBOMA yJlapaMu I’ SITKA OMIOPHOT HOTH B HAIIBIPHUCIIaHHI.

JpiOH1 BUCTYKYBaHHS:

y CTHJI1 ICTIAHCHKOTO TaHIIo «Zapateadoy.

OnyckaHHS Ha KOJiHO Ous KaOayKa OMOpHOI HOTM Ta HA BiICTaHb CTOIH.

Benuki kunku (grand bettements jetés):

B yCIX HampsMKax 3 MaJiHHSAM Ha poOody HOry B V BIAKPUTY HO3UILII0 U
HACTYIIHUM YyZapoM (IiBIAJBISIMU Ta BCI€IO CTOMOI0) OTMIOPHOI HOTH; — T€ K caMe 3
M1JHIMAHHSM Ha MBHAIBII OTIOPHOI HOTH.

[TixroToBYi pyxu 10 CKIAJHUX TEXHIYHUX BIIPAB:
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«PEBOJBTA; — KIITOTIOPY;
“moB3yHeIH .
Tema 2.2. BupaBu Ha cepeauni 3a;1y( Apyruii piBeHb CKJIaJHOCTI).
binbii ckinaini BIpaBy 15l PO3BUTKY IMIIACTUYHOCTI KOPITYCY Ta PYK Y CTHJI1
Ta MaHep1 HAPOHO-CIIEHIYHHUX TaHIIIB, SIK1 BUBUAIOTHCS HA CEPEIMHI 3aITy.
BukopucranHs pi3HOMaHITHUX 103 1 paKypCiB HAI[IOHAIBHUX TAHIIIB.
BuBueHHs miATOTOBUMX BHOpaB JO CKIATHUX PYXIB: 10 0OEpTiB Ta
BIPTYO3HOI Y0JIOBIYOi TEXHIKH.
Tema 2.3. TanmoBajanHe mucrenTso MoJigosu Ta Itadii.
3aranpHa XapakTEepUCTHKA TAHIIOBAJILHOTO MucTenTBa MonnoBu Ta ITamii.
Xapaktepuctuka GopM TaHITIO, TEeMaTHKa, Ha3BU Ta OCOOJMBOCTI KOMIO3UITIHHAX
no0y0B. Crienn@iuHi 0COOIMBOCTI HAL[IOHAIBHOTO KOJIOPUTY MY3UKH 1 CLHEHIYHOTO
oasry. CBO€EPIIHICTh MAJTIOHKY 1 TAHIIOBAJILHOI JIEKCUKH.
Tema 2.4. EneMeHTH iTAJTIHCBKOT0 TAHIIO.
[To3uii Hir.
[To3urii Ta MOIOKEHHS PYK.
HaBuuku noBoOKEHHS 3 TAMOYPUHOM.
bir:
pas emboite 3 MOJI0KEHHSM HOTH Ha PiBHI KICTOYKHU OMOPHOI HOTH Ta Ha  45°
(Ha micii 1 3 MPOCYBaHHSM yIIEpen);
pas ballonné 3 HacTynHuMm BinkpuBaHHSM HoOru Brepen. [lameback (pas de
basque).
Pas échappé 3 HacTynmHUM MOBOPOTOM Y 1031 attitude.
Pas balancé.
Battement tendu jeté Bnepen:
3 yJIapoM HOCKOM I10 Tijj1031 (pique) 13 MpOoCyBaHHSAM yIiepe, Ha3a/l.
[TocnimoBHl ynapu 3a V MO3UIIEI0 HOCKOM 1 KaOJyKoM MO TMIAJI031 3
MIJICKOKOM Ha OIMOPHIM HO31 Ha Micil abo 3 MpocyBaHHSIM Hazal. 3ickoku B II
no3uuito. ITiIckokM B HaMIBOPHUCIIaHHI (Ha MICII1, Y TOBOPOTI): — HA MIBNAJIBLAX 32
V no3sutieto.
[TocTanoBKa KOMOIHAaIIi HA OCHOBI BUBUEHUX €JIEMEHTIB.
Tema 2.5. EneMmenTn MmojiaBcbkoro Taumio. IlocranoBka koMO0iHAaIii.
«MonaoBeHsCKay:
MIOJIOKEHHS PYK;
ITOJIOXKEHHS HIT;
po3TanTyBaHHS BUKOHABIIIB 1 TIOJIOKCHHS PYK Y TAPHUX TaHIAX;
OCHOBHMH KPOK TaHIIO “MoiiioBeHsAcKa”;
KPOK 13 I1JICKOKOM,;
OOKOBHI KpPOK-T1A0MBKA;
31CKOK 13 Ka0JIyKa Ha BCIO CTOIY 3 HACTYITHUM OOKOBUM KPOKOM; — IOBOPOTH
B napi (pyku Ha riedax abo Taiii); — CTpUOKH 3 MiJITHYTUMH HOTaMHU.
«Xopa»:
MTOJIOKEHHS PYK;
ITOJIO>KEHHS HIT;
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OCHOBHI PYXH TaHITIO «XO0pa» (MOBUIbHI KPOKU BOIK 13 MiAHIMAHHSM HOTH B
nepexpecHe MoJIOKeHHs, yrananHus, oansace (balancé), mene (chainé) i T.1iH.

«beryTay.

[TonoxeHHs Ta pyxu pyK.

[Tonoxenus Tynnyoy.

XapakTepHi KpOKHU:

3 ka0Jlyka; — Ha BCIO CTOIY.

Bokogi kpokwu.

OcHOBHI pyxu:

NEPECKOKHU 3 yAapOM HOTOI0;

MEPECKOK 13 TIOJIBIMHUM YJIapOM YCi€I0 CTOTION);

MOTPIMHHI MTEPECKOK;

MOTPIMHKK MTEPECKOK 3 yAAPOM YCI€I0 CTOTION; — TOBOPOTH HA MPUTIATaHHIX;

KOMO1HOBaHI KPOKH Ta PYXHU.

[TocranoBka kOMOiHAIlIi HA OCHOBI BUBUCHHUX €JIEMEHTIB.

Tema 2.6. TanmoBa/IbHe MUCTEUTBO 3aKaBKa331l.

3aranpHa  XapaKTEpUCTHKA TAHIIOBAJIBHOIO  MMCTEITBA  3aKaBKa33sl.
Xapakrepuctuka (OpM TaHIIIO, TeMaTHKa, HA3BU Ta OCOOJIMBOCTI KOMITO3UIIIMHIX
no0y0B. CrienndiuHi 0COOIMBOCTI HAI[IOHAIBHOTO KOJIOPUTY MY3UKH 1 CIIEHIYHOTO
onsary. CBO€EPIIHICTh MAJTIOHKY 1 TAHIIFOBAJILHOI JICKCUKH.

Tema 2.7. EnemenTn TaHuiB 3akaBka3ida. [loctranoBka KoMOiHaIii.

OcHOBHI eJIeMeHTH a3epOaiKaHCHKOTO TAHIIIO:

MO3UIIlT Ta TIOJIOKEHHS PYK;

PYyXHU pyK;

pyXuUTyyOy, Miiedeid, roJ0BH;

XOJIOBHM KOMIIJICKC;

pYyXH Ha MICI;

«CI03ME» — YacTHHA TaHIlI0, sIKa BUKOHYETHCS Ha MICIIL;

«XUPAAIUK» — PyXH, 1K1 TOOyJ0BaH1 Ha IPIOHUX MEePECTyNaHHIX;

«rombaHMaK» — pyxH, siki MoO0yI0BaHi Ha CTPUOKaX; — MOBOPOTH;

IPUCSIKH (YOJI.).

OCHOBHI €JIEMEHTH BIPMEHCHKOTO TAHIIIO:

MO3UIIIT Ta MOJIOKEHHS PYK;

po3TanTyBaHHs] BUKOHABIIIB 1 TIOJIOKEHHS PYK Y MACOBUX TAHIISIX;

PYyXHU pyK;

pYXUTyIyOYy, MIedeid, TOJ0BH;

«JIBEJID» — KPOKH 3 O€3MEPEPBHUM Ta IHTECHCUBHUM MIPOCYBAHHSAM I10 KOIY;

«CIO3bMay — TaHEIb Ha MICIII;

«MaHpPYKW» — JPiOHI pyXH, IKi BUKOHYIOTbCS Ha MICIIi;

«IOTYWT» — HOBOPOTH Ha MICI1; — TBUHTOMNO/II0OHI pyXH Ta CTpUOKH; — “yaTma’
— TIPHUCSIIKH.

OCHOBHI €JIEMEHTH TPY3UHCHKOTO TAHIIIO:

MO3UIIIi Ta MOJI0KEHHS HIT;

MO3UIIT Ta MOJIOKEHHS PYK;

PyXHu PyK,



17

PYXUTYIyOY, TIJICUC, TOJIOBH;
«CBJIa» — X1J TIO KOJTY;
«racMmay — IMo4Yepro.i MPOCIU3aHHs HIT yIepe]] Ha HOCOK;
«YaKBpa» — MIJICKOKHU 3 MMOYEPTOBUM yIapOM I’ SITOIO Ta HOCKOM HOTH;
PyXH Ha KOJIiHAX (4O0JIL.);
PYXH Ha HaibIX HIT (40J1.);
«OpyH1» — MOBOPOTH Ha OAHIN a00 Ha IBOX HOTaX.
[ToGynoBa KoMO1HaIIii1 HA OCHOBI BUBYCHUX €JIICMEHTIB.
Tema 2.8. CTBOpeHHs HABYAJIbHUX KOMOiHAILIIH eK3epCcucy.

CrtBopeHHs1 KOMOIHAIlIH €K3epCUCY Ha OCHOBI BUBYEHHUX BIIPAB JIPyTOro
piBHS CKJIAQJHOCTI B XapaKTepax TaHIIIB , [0 BUBYAIUCS Ha MOMEPEAHHOMY POII:
POCIHCBKOTO, OUIOPYCHKOTO 1 MPUOANTIMCHKUX TaHIIB. A Tak0X MOJIJaBChKOTO,
CJIOBAIILKOI0, 1ITAJIMCHKOTO Ta TAHI[IB 3aKaBKa33sl.

OCBO€HHSI MO3 KJIACHMYHOTO TaHLIO Ta BHKOPHUCTAHHS iX B MOOYyAOBI
KOMOIHAIId €K3epcucy, KOOpAMHALli BCiX 4yacTUH Tina. PoOoTa Haj TEXHIKOIO
BUKOHAHHS, MAHEPOIO Ta XapaKTEPOM PYXiB.

Tema 2.9. CTBOpeHHSI PO3rOPHYTHX €TIOAIB HA CepenHI 3a/11.

Ha ocHoB1 BuUBYeHHUX elleMeHTIB TaHIIB Moinosu, Itami, CaoBauunHu
Ta TaHI[IB 3aKaBKa33si CTBOPIOEMO E€TIOJIM 3a BHOOpPOM BHUKIanaya: «Xopay,
«Monnosensicka», «Cupba», «Tapantena», «Kapuuka», «luBepcitay, «Jlesrinkay,
«Kaptymni», «Mxenpysi» Ta 1HII.

PoGora B mapi Ta dopmyBaHHS BIIUYTTSI aHCAMOJIEBOCTI Y CTYICHTIB.
[Tpuniunu noeaHaHHs KOMOIHAIINA y eTioau. BukopuctanHs OIbIN CKIAQAHUX 32
TEXHIKOI BUKOHAHHS eJeMeHTiB. PoO0Ta HaJ MaHEPOIO Ta XapaKTepOM BUKOHAHHS.

PO3A1JI 3. TAHHIOBAJIBHE MUCTELOTBO IIOJIBLIII TA
YI'OPIINHMU.
Tema 3.1. Bupasu ex3epcucy (TpeTii piBeHb CKJIJHOCTI)

I'muGoxki npuciganus (grand pli€) 3a I mpsiMor0 MO3UITIEIO 3 TOBOPOTOM KOJIIH.

Kos3anns cronoro no miio3i (battements tendus):

13 301JIBIIIEHOI0 KUIBKICTIO MEpPEBE/IEHb CTOMM 3 HOCKA Ha KaOJIyK 1 B OUIBII
IIBUJIKOMY TEMIII.

KaOmyuni Bopasu:

y CHOJy4eHHI 3 JpiOHMMM BHUCTYKYBaHHSIMH; — Yy CIOJyY€HHI 3
“KOJYIaJIOuKO0 .

Marnenbki kugku (battements tendus jetés):

3 yJIapoM KaOiyKa OIMOpHOI HOTHM B HAMIBIPHUCIIaHHI; — HACKPI3HI MaJICHbKI
KHJIKH 3 y1apOM KaOJlyKa ONOPHOT HOTH; — «BISIJIO» 3 MIJCKOKaMH Ha OMOPHIH HO31.

Kono Hororo mo mijosi (rond de jambe et rond de pied par terre): — y
CIOJIy4YEHHI 3 HAXWISIHHSMU Ta MEPErMHAHHAMUTYIIyOY; — Ha TOBHOMY MPHUCIAaHH1
(17151 YOJIOBIKIB).

IToBopoTu cTomu (pas tortillé):

3 TOTaBaHHSM CTPHOKA.

M’siki po3Bopotu Horu (battement fondu):

Ha 90°; y crioy4eHHi 3 mpyeTamH.
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BnpaBu 3 Henanpyxenoto ctomoto (flic-flac) 3 moxsiiiHuM Ma3zkoM
MiBIATBISIME poO040i HOTH «Bia cede» (double flic).

Binkpusanus noru Ha 90° (battements developpés) 3 nogaBanHSIM cTpUOKA.

Benuki kuaku (grands battements jetés):

«BISITIOM» Y KOOPJIMHALIIL 3 PYXOM PYKH ¥ KOPITyCOM Ta MaJiHHAM Ha poOody
HOTY Yy BIJIKPUTY HO3HUIIIIO ¥ HACTYITHUMHU JIBOMa yaapamu (IMiBHAJBISMHU Ta BCIEIO
CTOITIOI0) OTIOPHOT HOTH;

T€ K caMe 3 MiJHIMAaHHAM Ha IMiBIaJIblll OMOPHOI HOTH.

Bnpasu o61uyysiM 10 cTaHKa:

31CKOKHM Ha MIBMaJbIll 3a | 3BOPOTHOIO MO3MITIEI0, TTOTIM Ha Kabnyku 3a 11
BHUBOPITHOIO MO3UIIEIO;

«TOB3YHEIIb» 3 YIApOM CTOIOI0 00 Miory (OJHIEI0 PYKOIO 32 CTAHOK).
Tema 3.2. BupaBu Ha cepeauHi 3ay (TpeTi piBeHb CKJIAJHOCTI)

Bnpasu 1715 pyk, TyiqyOy Ta rojloBU B MaHEpl Ta CTUJI HAPOAHO-CLUEHIYHUX
TaHIIB, SIKI BABYAIOTHCA HA CEpeIMHI 3amy. TOUHICTh 1 YUCTOTAa BUKOHAHHS BIIPAB 1
pyxiB. BuUXoBaHHs My3MKaJbHOCTI I BUPA3HOCTI NPH BUKOHAHHI TaHIIOBAJIBHHUX
€JIEMEHTIB.

BuB4eHHs miArOTOBUMX BIIpaB JO BIPTYO3HUX PYXIB HAPOJHO-CIEHIYHUX
TaHIIIB, SIKI BUBYAIOTHCS HA CEPEAMHI 3aIy.

Tema 3.3. CTBOpeHHsI CTyJAeHTAMH KOMOIHALIIH €K3epCHCY Ta MPOBEJACHHS
YACTHHM 3aHATTS HA NPAKTHYHMUX 3aHATTAX.

[linroToBKa CTyJE€HTAaMU YaCTHHHU 3aHSATTS HAPOJHO-CIEHIYHOTO TAHIO |,
BIIPAB €K3EpPCHUCY, TMEpeBIpKa Ta JOOMpAIOBaHHS BIIPaB Ha I1HAWBITYyaIbHUX
3aHATTAX. PO3ydyBaHHS OKpEeMHX BIIPaB 3 OJHOKYPCHHUKAMU. METOIWYHUHN TTiaXiT
710 OOy I0BM KOMOIHAIIN 1 3aHATTS B I[IJIOMY.

Buxopucranns xopeorpadiqyHoro Marepiaiy TPEThOTO PIBHS CKIaJAHOCTI.
Tema 3.4. TanmoBaabue mucreurso Iouabmmi.

3aranpHa XapakTEPUCTHUKA TOJIBCHKOTO HAPOJHOTO TAHIIO. XapaKTePUCTHKA
dbopM TaHIlO, TeMaTHMKa, Ha3BU Ta OCOOJUBOCTI KOMIIO3UIIMHUX TOOYIO0B.
Crnernudivyai 0cOOTUBOCTI HAIIOHATIBLHOTO KOJIOPUTY MY3HKHU 1 CIIEHIYHOTO OJIATY.
CBO€PIAHICTS MATIOHKY 1 TAHIIOBAIBHOI JIEKCUKH.

Tema 3.5. EnemenTn I10/1bCbKOI0 XapaKTEpPHOr0 TAHIIO.
«Mazypka»:

ITOJIOXKEHHS HIT;

MIOJIOKEHHS PYK;

XBUJIEMOJIOHUHN PYX PYKU;

«xJow» (ynap kabiiykamu) — OJJMHAPHUM, TOJIBIMHU;

«3aKJIIOYCHHS» — OJIMHAPHE, MTOJIBIHE;

ynajaHHs BOIK y HaIIBIPUCIIaHHI 3 HACTYITHUMU ABOMA MEPECTyaHHAMHU 3a
IIT mo3wuiiero (Balancé, pas — na 6ansiHce);

«mepebip» — Ha Miclii 3 00Ky B 01K y HamiBIpHUCIAaHH] 3a | mpsAMOI0 NO3UIIIEI0

(pas de bourrée);

nerkuii Oir (pas courru);

—«0TO1aHe» — KOB3aHHSI OJHIEI0 HOTOIO BIIEPET 13 HACTYITHUM ITiIOMBAHHSIM 11
JPYTOI0 HOTOIO B HAMIBIIPUCIIaHHI;
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«ma rans» (pas gala) — ocHOBHHIA Xi1 «Ma3ypkmny;

«royOenp» — MIIOMBAaHHA HOTH, BIIKPHUTOI BOIK HAa HOCOK y TPSMOMY
MOJIO’KEHHI.

«KpakoB’sk»

[TonoxeHHs HIT.

[TonoxxeHHs pykK.

[Tputynu 3a I npsAMoro MO3HUIIIETO:

NEPECKOK 3 HACTYITHUM MPUTYTIOM;

NEPECKOK 3 HACTYITHUMU JIBOMA IIPUTYIIAMHU.

«Kimrou» — ynap kabmykaMu (Ha BUTSTHYTHX HOTaX 13 HAmiBIPUCITAHHSIM)
OJIMHAPHUH 1 TOABIHUI.

«Kmecane» — KHIOK HOTH 3 yapoM KaOJIyKa B MPSMOMY TOJIOKEHHI BIEPE]T
Ha 45° 1 HACTYITHUI 3BOPOTHUI Ma30K MIBHAIBLISIMU CTOIH IO Mi/JI031.

Kpoku: rangomn; kpok 13 miJICKOKOM (Ha MiCIIi, 13 TPOCYBaHHSAM yNepe, Ha3al
1 B IOBOPOTI).

Kpok 13 KuAKOM HOTHM BHEpel 1 CTpUOKOM 3 HACTYNHHUM 3TMHAHHSM HIT Y
IPSIMOMY TTOJIOKEHHI.

«"omyOelb» — miI0MBaHHs HOTH 32 I IPSMOIO TTO3HITIEIO 3 TPOCYBAHHAM YOIK.
Tema 3.6. TanuoBajbHEe MUCTENTBO Y TOPIIAHH.

3aranpHa XapakTEPUCTHUKAa YTOPCHKOTO TaHIIO. XapaKTepUCTHKa (opM
TaHIIO, TeMaTHKa, Ha3BU Ta OCOOJMBOCTI KOMITO3UINIHHUX T0o0yn0B. CrienudiyuHi
0COOJIMBOCTI HAITIOHAJIBHOTO KOJIOPUTY MY3HKH 1 CIIEHIYHOTO osry. CBOEPIIHICTD
MaJIIOHKY 1 TaHIIOBAJIBHOT JIEKCHKHU.
Tema 3.7. EnemeHTH YropCcbKOro HapoaHoro tTanuw «Yapaaumn, «Illanrazoo»

MTOJIOKEHHS PYK;

MTOJIOKCHHS HIT

OCHOBHI KPOKH TaHIIIO;

noTpiitHi nepectynanHs (Balancé, pas — na 6ansHce);

«O0Ka30» (KKITHOU»);

O0ir y moBopoti 3 3ickokoMm y Il mosumito; — «romyOems» (Kpok 13
MPUCTABJISHHSM); — IOBOPOTH B Mapi.

«Korouy — ynap xabimykamu (OJMHApHUMA, TOABIAHUN).

«3akinueHHs» (oauHApHE, oABiHe). [1a 6anance (pas balancé). Yropcrkmii
X171

PO3rOpTaHHS HOTH 13 HACTYITHUMHU KPOKAMH;

KPOK 3 MJIBEICHHAM JAPYroi HOTU B V BIJIKPUTY MO3UILIIO0 HA M1BMAJIBIII;

KPOK 3 MONEPEIHIMH MPOCIU3aHHSAM Ha onopHii HO31. Kabpioib (cabriole).

«"onyOenp» — 3a I mpsiMOr0 MO3UIIIEIO, MM Yac CTPUOKA — MOABIMHUEN yaap
HOTaMHM, BUTSITHYTUMU B M1THOMI.

[TaneOyppe (pas de bourree) — mepebdip Hir 3a [ npsMoro no3uiliero 3 00Ky B
01K Ha MIBNANBUAX Y HaMIBOPHUCIIAHHI.

“BippoBouka” Ha MmiBHAIbISAX (HA MICII, 13 TPOCYBaHHSIM Hazaj, 13
MIPOCYBaHHSM YIIEPE, Y TIOBOPOTI).

OmyckaHHS Ha KOJIHO.
Tema 3.8. CTBOpeHHs HABYAJIbHUX KOMOiHAIIIH ek3epcucy
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CtBOpeHHs KOMOIHaIII €K3epCUCY Ha OCHOBI BUBUEHUX BIIPAB TPETHOTO
pIBHSL CKJIAJHOCTI B XapakTepax TaHI[IB, 110 BHBYAJIHUCS Ha MOMEPEAHbOMY POLIL:
POCICHKOTO, OUTOPYCHKOTO, MOJIIABCHKOTO, CIOBAIILKOTO, 1TATIHCHKOTO, TAHIIIB
3akaBKa33si Ta BUBUYEHUX MPOTATOM LIbOTO ceMecTpy TaHuiB [lombiii Ta YropiuHu.

BukopuctanHs 103 KIACMYHOTO TaHIIO, PI3HOMAHITHUX PaKypcCiB,
MIBHAJBIIIB, IIOBOPOTIB Ta 00EpPTIB B MOOY10B1 KOMOIHAII# ek3epcucy. Po3BuTOK
KoOpAWHaIlli BCIX 4acTUH Tu1a. PoOoTa Haja TEXHIKOIO BUKOHAHHS, MAaHEPOKO Ta
XapaKTepoOM PYXiB.

Tema 3.9. CTBOpeHHs PO3rOPHYTHX €TIOAIB HA CepenHI 3ay.

Ha ocHOBI BHBYeHHX eJeMeHTIB TaHIiB [lompmi Ta YropiuHH
CTBOPIOEMO PO3TOPHYTI €TIoAM Ha BuOip Bukiagada : «Yapmam», «Masypkay,
«KpakoB’sk», «O0epek», «Kys'Bsik», «llanTazoo». OO00B’s3K0Ba MOCTaHOBKA
aKaJeMIYHOTO XapakKTepHOro TaHu. Pobora B mapi Ta (opmyBaHHS BIIUYTTS
aHCaMOJIEBOCTI y CTYZEHTIB.

AKaJIeMIUHICTh Yy BHUKOHAHHI €TIO/MIB B3SATUX 3 OalJeTHUX BHCTaB Ta
MOCTaBJICHUX Ha KJIACUYHIM crnaamuHl. BukopuctanHs OUIbII CKJIAJHUX 3a
TEXHIKOIO BUKOHAaHHS €JEeMEHTIB (miaTpumok). PobOota Hajng MaHeporo Ta
XapaKTepOM BUKOHAHHS.

PO3AII 4. TAHUIOBAJIBHE MMUCTELNTBO ICHAHII.
[IUT AHCHKN HAPOJHWUI TAHEIb.
Tema 4.1. Bupasu ex3epcucy (4eTBepTHH PiBeHb CKJIATHOCTI)

HamiBnpucinanns ta rmboxki npuciganus (demi-plié et grand plié) 3a I, 11, V
BIIKPUTUMH 1 IPSIMUMU  TIO3UITISIMU 13 HAXUJISTHHAMTY YOy .

Manenbki kugku (battements tendus jetés):

OansHcyap (balangoir) 13 3yCTpiYHMM MPOCIM3aHHSIM Ha OMOPHIN HO31 Yy
HaIIBIPUCIIAHHI; «HOXULII.

«Bicimka» (rond de jambe et rond de pied par terre) Ha mia031 ¥ y OBITPI: —
Ha IpsIMii OMOPHIN HO31; — Y HaIIBIPHCIIaHHI.

[TinroToBka 10 «BIpHOBOUKM»(Passe) 31 CTPUOKOM.

[ToBopoTu:

HamiBMOBOPOT 3a [V BIAKPUTOIO TMO3MINEI0 HAa TMIBOAIBISX Yy HaIiB-
MpUCIAaHH];

2 mipyetu en dehors et en dedans y npsiMmomy moJi0’KeHHi, Mpalio0ya Hora
3ITHYTa B KOJIHI 3 BUTSTHYTOIO CTOMOO OIS KOJIiHA OMOPHOT HOTH.

Posropranns Horm Ha 90° (battements developpés) 31 cTpubkom Ha
HIJITHYTUX HOTaXx.

Benuki kunku (grand bettements jetés):

«BISITIOM» y CIOJYYEHHI 31 CTPUOKOM; — y CIIOJIYUYEHHI 3 MIPYETOM;

y CIOJIYYEHHI 3 «HOKHUIISIMI.

XBUIIETIOAIOHUM pyX Tys1yOy (0OIUYYSM 10 CTaHKA).
Tema 4.2. BnpaBu Ha cepeauHi 3aj1y, YAOCKOHAJICHHSI TeXHIKH BHKOHAHHS
PYXiB, CKJIQ/IHUX Ta BIPTYO3HMX BIpPaB.

BuBueHHs1 pyxiB 31 CKJIaJHOIO KOOpAMHALI€0. PO3BUTOK BUTPHUBAIOCTI 3a
paxyHOK 30UTbIICHHS i yCKIaHEHHS XopeorpadiyHoro Marepiany.
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Buxopucranss B KOMOIHAITISX CKIAHAX PYXiB.
Tema 4.3. TanmoBaabHe MucTenTBO Icnancbkoro ta llurancbkoro Hapois.

3aranpHa XapaKTEPUCTHKA ICMAHCHLKOTO TAHITI0 Ta TaHIIB IUTAHCHKOTO
Hapony. XapakTepuctuka (HopM TaHIlO, TEeMaTHKa, HAa3BU Ta OCOOJMBOCTI
KOMMO3UIIMHUX 1MOo0ya0B. Crenudigyai 0COOIUBOCTI HAIIOHAIBHOTO KOJOPUTY
MY3HKH 1 CLIEHIYHOTO 0/15ry. CBOEPIIHICTh MAJIIOHKY 1 TAHIIIOBAJILHOI JIEKCUKH.
Tema 4.4. Enementu Icnancbkoro ranmo. BuBuenus komoinamii.

Pyxu pyk: mo3uiii pyk, MOJOKEHHS KUCTI Ta MHaJbLIB PYK, BIPaBU IS
PO3BUTKY PYXJIMBOCTI Ta KOOPAUHAIT PYK, BISIJIO KUCTSIMU BIIEpE Ta Ha3a/l.

Xou:

MOJIOBKEHUN KPOK;

MTOTIOBXKCHUI KPOK 13 IBOMA HACTYITHUMH TTEPECTYITAHHIMU;

KoB3Huii 00k0BHIA KPOK 13 HACTYITHUM I1IHOMOM Ha miBnajusLi (pas glissade).

[Totpiiini mepectynanHa 3a IV mOpsmMor0 MO3UIIEI0 HA MIBHOAJBISIX 1 B
HaIlIBIPHUCIJIaHHI 3 HamiBoOepTaMuTytyOy i Hir; I'pan na ae ma (grand pas de chat).

PanBepce (renvers€) Ha30BHI 1 Bcepeauny Ha 45° 1 90°: y HaniBNpUCIJaHHI;
— 13 MIBMAJIBIIIB; — 31 CTpUOKa.

XapakTtepHuit magedack (pas de basque).

[linTpuMka MIBYMHH 3a Talil0 — HOTM JIiBYMHU B IV mpsamii mo3uiii B
HAaIIBIPHUCIJIaHHI, KOPITYC BIIKUHYTUN Ha3a/ Ha pPyKY IMapTHEpa, SIKUil pOOUTH BUTIA]
y 01K TapTHEPKH.

Enementu Tanmo «CeBiuibsHAY :

poboTa pykK;

OCHOBHMU KPOK TaHIIIO;

OCHOBHI (ITypH TaHIIIO;

OCHOBHI TOJIOKEHHS B Mapax.

Pi3HOMaHITHI BUCTYKYyBaHHS.

Po6Gota 3 Bistnamu.

Po6GoTa 3 xycTKoOIO.

Tema 4.5. E1eMeHTH HIUTaHCHLKOI'0 TaHII0. BUBUeHHA KOMOIHAIIH

MOJIOKEHHS HIT 1 PYK;

PYXH KUCTEH PYK;

pyXH pyK;

PyXH TIJICYUEH;

OCHOBHI KPOKH;

«TapMOIIIKay;

[leperunanns TynyOy;

Ma3KHM MIBOAIBISIMU 3 aKIIEHTOM «JI0 ce0e»; — «Iieckadi» (40J1.) B JOJIOHI, 1O
CTETHaX, 110 XaJIIBax, IO JOJIBIII.

Tema 4.6. CTBOpeHHs CTyaeHTaMM KOMOIHAWili HAa cepeAuHi 3ajdy Ta
NMPOBeAeHHSI YACTHH 3aHATTSI.

CtBOopeHHs1 KOMOIHalIIi Ha cepeAnHi 3any Ha Matepiaii [- [V poky HaBuaHHs
1 pO3y4dyBaHHS iX 3 OJTHOKYPCHUKAMH HA MMPAKTUYHUX 3aHATTAX.

BuxopucTtanss mporpaMHOTO Marepiaiy MonepeaHiX KypciB Mpu CTBOPEHHI
KOMOIHAITIH.
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Po3BUTOK TEeXHIKM BHUKOHAHHS (pI3HOMAHITHHUX OO0EpPTIB HaA MICIl 3
IPOCYBaHHS Ta MO KOJY, YOJIOBIYI MapTEpHI Ta CTPUOKOBI BIPTYO3HI TEXHIUHI
CJIEMECHTH ) HaJTaHHA KOMOIHAIIISIM JJOBEPIIEHOCTI Ta BUPA3HOCTI. BimuyTTs cTmio ,
XapakTepy, Ta MaHEepH.

Tema 4.7. CTBOpPeHHsI CTyACHTAMH €THOIIiB HA CepeAMHI 3aJy Ta NPAKTHYHA
NMOCTAHOBKA iX Ha 3aHATTI HAPOAHO-CHEHIYHOr0 TAHIIO Pi3HUX PiBHIB
MiJIrOTOBKH.

[linroToBKa Ta CTBOPEHHS €TIOJIB PIZHOTO pPIBHA CKJIQJHOCTI( 3a
3aBJaHHSM BHUKIJIaaada) Ha Matepiaii [-IV pokiB HaB4YaHHS B pI3HUX XapakTepax .
[TocTaHOBKa €TIOAIB HA MOJOJIINX KypcaX Ta Ha OJHOKYPCHHKAX BIJMOBIIHO /10
3aBnaHb. PoboTa CTyaeHTa MpW MOCTAHOBLI , WOTO METOAWKA BHUKJIAJaHHS Ta
KOMMO3MIiitHa moOyaoBa camoro eriony. [IpakTudyHe 3acTOCYBaHHS BHBUYEHOTO
Marepiany.

Tema 4.8. CrTBOpeHHs COJBHUX Ta MAPHO-MACOBHMX e€TIOAIB HA OCHOBI
BHBYEHOI'0 MaTepiaJy.

[T1161p MaTepiaty, O TOTYETHCS O TPAKTUYHOTO MOKa3y Ha Jep>KaBHUIMA
ek3amMeH. BinoBigHO 10 MOKIMBOCTEN CTYIEHTIB TOTYIOThCS: COJIO, TyEeTH, TPIO Ta
nmapHO - MacoBi TaHI. BukopucTOByeThCS Marepiand 3 OaJeTHUX BHUCTaB Ta 3
perniepTyapiB Mpo@eciiHUX TAHIIOBAIILHUX KOJICKTUBIB PI3HUX HApOJIIB CBITY a
TaKOX Kpalli CTyJJ€HTCbKI poOOTH.

7.2.CTpyKTYpa Ta 00CAT HABYAJIbHOI JUCUMILIIHA

KinbKicTh roanH

Jlenna 3aouna
¢popma ¢popma

Yy TOMY YHCJII y TOMY YHCJII
Ha3Bu po3zaiiis i Tem

o = = & 5| 2 i 8 & 3
= = % S < 2 ¢ = ¥ o o &
Sl % S| e B 3 B % 8¢ = =
2 O & s S 5 g o = s S 3
§ SE=IN e =

1 pik HaBYaHHSH

HAPOJHOI'O TAHIIO TA TAHIIB ITPUBAJITUKHA

PO311JI 1. METOAUKA BHUBYEHHSA TA BHKOHAHHA PYXIB
NEPHIOTO PIBHSI CKJAJHOCTI. EJEMEHTHU YKPAIHCBKOI'O

Tema 1.1. Ilpeamer, mera, 3aBaanHs, |8 |4 8 12
OCHOBHI TOHATTA Kypcy «Teopis 1

METOIHUKA HapOIHO-CIICHIYHOTO

TAHIION.

Tema 1.2. OnanyBaHHS TEXHIKOIO | 8 4 10 2 |2 12
BUKOHAHHS BIIPaB €K3€PCUCY TEPIIOTO

PIBHS CKJIAJIHOCTI
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Tema 1.3. OnaHyBaHHS TEXHIKOIO 6 10

BUKOHAHHS €JIEMEHTIB yKpaiHCHKOTO

HApOIHOTO TAHIIIO.

Tema 1.4. [1oO6ynoBa 3aHATTS 3 HAPOIHO | 8 e} 12
- CIIEHIYHOT'O TaHIIIo.

Tema 1.5. My3uune odopmieHHs | 12 8 12
3aHATTS HAPOJAHO-CIICHIYHOTO TAHIIIO

Tema 1.6. BnpaBu Ha cepenuni 3amy | 12| 6 8 12
(mepmuii piBeHb CKJIATHOCTI).

Tema 1.7.TanmroBanpHe wmwuctenTBo | 10 8 12
[Tpubantuku.

Tema 1.8. Enmementu TaHIiB HapomiB | 8 4 3 2 12
[Tpubantuku.

Tema 1.9. HaBuanbpHi koMmOiHamii Tta | 8 6 10 2 12
€TI0JIHA PoOoTa.

Tema 1.10. CtBopennst posropuyTux | 10| |6 10 2 12
€TIO/IB Ha CEepPEeIMHI 3ally.

2 pik HaBYaHHA

PO3/1J1 2 TAHIIOBAJIBHE MUCTELTBO MOJIJOBHU, ITAJIII TA

3AKABKA3341.

Tema 2.1. BopaBu ex3epcucy (apyruii | 10| #4 6 12
PIBEHb CKJIAJIHOCTI).

Tema 2.2. BrpaBu Ha cepeamni 3amy( | 10| 4 6 2 12
JPYTUi piBEHb CKIAAHOCTI).

Tema 2.3. TaumroBaisHe wmwuctentso | 10 6 12
Moinmosu ta Itamnii.

Tema 2.4. Enementu itamiiicekoro |10 4 6 2 10
TaHIIHO.

Tema 2.5. Emementn MoamaBcbkoro | 12| 4 8 12
taHIo. [ToctaHoBka KOMOIHAIIHA.

Tema 2.6. TaumoBanbHe mucrenrtso | 10 6 12
3akaBKasz3sl.

Tema 2.7. EnemenTtn taHiiB | 14| #4 8 2 12
3akaBka33s. [locTanoBka KOMOIHAITIIA.

Tema 2.8. CtBopenHss HaBuanbHUX | 14| 2 |6 6 12
KOMOIHAIII €K3epPCUCY.

Tema 2.9. CtBopenHst posropHyTux | 16| 2 6 8 2 12
€TIOJIIB Ha CEPE/INHI 3aJIH.

3 pik HABYaHHS

PO3A1JI 3. TAHIIIOBAJIBHE MUCTELTBO ITOJIBLII TA YT'OPLHINHMN.

Tema 3.1. BnpaBu exkzepcucy (Tpetiid
PIBEHB CKJIAJIHOCTI)

10

A

6

2

12
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Tema 3.2. BupaBu nHa cepenmni 3amy | 10| # 6 12
(TpeTi piBeHb CKIIAHOCTI)

Tema 3.3. CtBopennss crynentamu | 10| # 6 12
KOMOIHAIlIH €K3epCHUCY Ta MPOBEACHHS

YaCTUHU 3aHATTS Ha MPaKTUYHUX

3AHATTSIX.

Tema 3.4. TanmroBaibHe MuUcCTENTBO | 14 3 10
[Tonpmi.

Tema 3.5. Enementn Ilonwscekoro | 10| # 6 2 12
XapaKTEPHOTO TAHITIO.

Tema 3.6. TanioBasibHE MHCTENTBO | 12 6 12
YTrOopIuHU.

Tema 3.7. Enementu yropcekoro | 12| # 8 2 12
HApOIHOTO TaHIIIO «Hapnamm,

«ITanTazoo»

Tema 3.8. CtBopeHHsS HaByYainbHUX | 16| |6 8 12
KOMOIHAIIH €K3EPCUCy

Tema 3.9. CtBopenHs posropHyTux | 12| |6 6 2 12

€TIO/IB Ha CEepPEeIUHI 3ally.

4 pik HaBYaHHS

PO3JLJ1 4. TAHIIOBAJILHE MUCTEITBO ICHAHII. IMTAHCHKHIA

HAPOJHWI TAHEID.

Tema 4.1. BnpaBu  exk3epcucy
(ueTBepTUH PIBEHDb CKIIATHOCTI)

10

4

6

2

12

Tema 4.2. BopaBu Ha cepeauHi 3aiy,
YIAOCKOHAJICHHS TEXHIKA BUKOHAHHS
PYXiB, CKJIAJIHUX Ta BIPTYO3HHUX BIIPaB.

10

4

6

12

Tema 4.3. TaHItOBaJIbHE MHUCTEITBO
Icnancpkoro ta I{luranchbKoro Hapo/IiB.

14

10

Tema 4.4. Enementu IcmanHcbkoro
TaHI0. BUBUEeHHS KOMOIHAII.

12

12

Tema. 4.5. EjeMeHTH UIMIaHCBKOI'O
TaH1r0. BuBuenus koMmO1HaIi

12

12

Tema 4.6. CTBOpEeHHA CTyJAEeHTaMU
KOMOIHAIlI# Ha cepeauHi 3any Ta
MIPOBEJICHHS YaCTUH 3aHSATTSI.

10

12

Tema 4.7. CTBOpeHHs CTyIeHTaMu
€TIO/IB Ha CepeINHI 3aJTy Ta MPaKTUYHA
MOCTAaHOBKA iX Ha 3aHATTI HapOIHO-
CIEHIYHOTO TAaHII0 PI3HUX PIBHIB
IIATOTOBKH.

18

10

12

Tema 4.8. CTBOpEHHS COJBHUX Ta
MapHO-MAaCOBUX €TIOJIIB Ha OCHOBI
BUBYEHOTO MaTepiaiy.

20

10

12
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HEPHIOI'O PIBHA CKJIAJHOCTI.
HAPOJHOI'O TAHIIO TA TAHIIB ITPUBAJITUKHA

Ycboro roaun 45048 128 6 268510 1232 4 462
Temu JeKIiHHUX 3aHATH
No Ha3sa temn KinekicTs rogmna
3/m Jlenna 3aouHa
dbopma dbopma
PO3A1JT 1. METOIUKA BHUBYEHHs1I TA BUKOHAHHS PYXIB

EJJEMEHTH YKPATHCBKOI'O

CepearH1 3aJIH.

1 Tema 1.1. IIpenmeT, mera, 3aBIaHHs, OCHOBHI | 4 2
NOHATTS Kypcy «Teopid 1 METOIMKa HapOAHO-
CIICHIYHOT'O TaHITIOY.
2 Tema 1.4. [loOymoBa 3aHATTS 3 HApoAHO - | 4 2
CIICHIYHOT'O TAHIIIO.
3 Tema 1.5. My3uune odopMIICHHS 3aHATTS | 2
HApOJIHO-CIICHIYHOTO TaHITIO
4 Tema 1.7. TanmroBanbue MHCTELTBO | 2
[Tpubantuku.
PO3JIIJ1 2 TAHIIOBAJIBHE MHUCTELTBO MOJIJIOBH, ITAJIII TA
3AKABKA3341.
1 Tema 2.3. TanmroBanbae MmuctenTBo Mosnosu | 4 2
ta Itamii.
2 Tema 2.6. TaHIrOBaJILHE MUCTELTBO | 4
3aKaBKa33s.
3 Tema 2.8. CTBOpeHHSI HaBYaJILHUX KOMOIHAIlIH | 2
CK3EPCHCY.
4 Tema 2.9. CTBOpeHHS pO3TOPHYTUX €TIOIB Ha | 2

PO311JI 3. TAHIIIOBAJIBHE MUCTELTBO ITOJIBLII TA YI'OPLINHMN.

1 Tema 3.4. Taumrosanpae mucten O IlospIi. 6 2
2 Tema 3.6. TanmroBanbHe MMCTENTBO | 6 2
YTOpIIWHHA.
PO3JIIJ1 4. TAHIIIOBAJIBHE MUCTELTBO ICHAHII. INTAHCBKUI
HAPOJHWH TAHEID.
1 Tema 4.3. TaunrroBajgbpHe MUCTELTBO | 8 2
Icnanchkoro ta [{luranchbKoro Hapo/IiB.
2 Tema 4.8. CTBOpeHHA COJBHUX Ta NapHo- |4
MAacOBHX €TIOJIB Ha OCHOBI BHBYEHOI'O
Marepiainy.
Ycboro roqun 48 12




Temu npakTHYHMX (CEeMiHAPCHKUX) 3aHATH
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Ne Ha3Ba Temn KinpkicTs roquu

3/m Jlenna 3ao4Ha
dbopma dhopma

PO3ILJ1 1. METOAUKA BHUBYEHHSI TA BHKOHAHHS PYXIB

HEPHIOI'O PIBHA CKJUIAAHOCTI.

HAPOJHOI'O TAHIIO TA TAHIIB ITPUBAJITUKHA

EJJEMEHTU YKPAIHCBKOI'O

1 Tema 1.2. OnanyBaHHSI TEXHIKOIO BUKOHaHHS | 4 2
BITPaB €K3€PCUCY TEPIIOro PiBHS CKIAJIHOCTI

2 Tema 1.3. OnanyBaHHSI TE€XHIKOIO BUKOHAHHS | 6
CJIEMEHTIB YKPATHCHKOT'O HAPOIHOTO TAHITIO.

3 Tema 1.6. BripaBu Ha cepenuni 3amy (mepuiuii | 6
pIBEHb CKJIAJIHOCTI).

4 Tema 1.8. EneMeHTH TaHUIB HapoAiB | 4 2
[TpubanTuku.

5 Tema 1.9. HaBuanpHi xoMOiHamii Ta errogHa | 6 2
pobora.

6 Tema 1.10. CTBOpeHHS pO3rOpHYTHX €TIOJIIB Ha | 6 2

CepeIMHI 3aly.

PO3/IJI1 2 TAHUIOBAJIBHE MUCTELTBO MOJIJIOBHU, ITAJII TA

3AKABKA3341.

1 Tema 2.1. BrpaBu ek3epcucy (apyruii piBeHs | 4
CKJIQJHOCT1).

2 Tema 2.2. BrpaBu Ha cepeauni 3amny( apyruit | 4 2
PIBEHb CKJIQIHOCTI).

3 Tewma 2.4. EneMeHTH 1TaliiCbKOTO TAHIIIO. 4 2
Tema 2.5. EnxeMeHTH MOJIZABCBLKOrO TaHIO. | 4
ITocTtanoBka KOMOIHAII.

5 Tema 2.7. Enementu TaniiB 3akaBka3zzs. |4 2
ITocTtaHoBKa KOMOIHAII.

6 Tema 2.8. CTBOpeHHs HaBYaJIbHUX KOMOIHAIH | 6
CK3EPCHCY.
Tema 2.9. CTBOpeHHS pO3TOPHYTHX E€TIOJIB Ha | 6 2

CepeaNHI 3aJIH.

PO311J1 3. TAHHIOBAJIBHE MUCTEITBO ITOJIBIII TA YI'OPIIIMHU.

1 Tema 3.1. BrpaBu ex3epcucy (Tpetiil piBeHb | 4 2
CKJIQJTHOCTI1)

2 Tema 3.2. BnpaBu Ha cepeauni 3amy (TpeTi |4
pIBEHb CKJIAJIHOCTI)

3 Tema 3.3. CTBOpeHHs cTyneHTaMu KoMOiHariii | 4

€K3EpCHUCY Ta NPOBEJACHHS YaCTUHU 3aHSTTS Ha
MMPAKTUYHHUX 3aHSTTSX.
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4 Tema 3.5. Enementn Ilonschkoro 4 2
XapaKTEPHOTO TAHIIIO.

5 Tema 3.7. ExemeHTH yropchbkoro HapojHoro | 4 2
tanro «Yapaamn, «IlaHTazoo»

6 Tema 3.8. CTBOpeHHs HaBYaJILHUX KOMOIHAIIIH | 6
EK3EPCUCY

7 Tema 3.9. CTBOpeHHS pO3TOPHYTHX E€TIOMIB Ha | 6 2

CepeNrHI 3aITy.

PO3/ILT 4. TAHIIIOBAJIBHE MUCTEITBO ICIIAHII. IIMTAHCBKHI

HAPOJIHUM TAHEID.
1 Tema 4.1. BnpaBu ek3epcucy (uerBeprtui |4 2
PIBEHb CKJIQJIHOCTI)
2 Tema 4.2. BmpaBu Ha cepenuni 3aiy, |4
YAOCKOHAJICHHS TEXHIKM BHUKOHAHHS PYXIB,
CKJIQJJHUX Ta BIPTYO3HHUX BIIPAB.
3 Tema 4.4. Enementu Icmancekoro TtaHIo. |4 2
BuBueHHs KOMOIHAITIH.
4 Tema. 4.5. EneMeHTH IMraHCHKOTO TaHIIo. | 4 2
BuBuenns xkomO1HaIi
5 Tema 4.6. CTBOpeHHsI CTyIeHTaMHU KOMOiHaIii | 4
Ha CepeauHl 3ajly Ta TMPOBEACHHS YacCTUH
3aHSITTSL.
6 Tema 4.7. CTBOpeHHs CTyJIE€HTaMH €TIOJIIB Ha | 6 2
CEpeJIMHI 3aTy Ta MpaKTUYHA MOCTAaHOBKA iX Ha
3aHSATTI HAPOJHO-CIEHIYHOTO TaHII0 PIZHUX
PIBHIB HIATOTOBKH.
7 Tema 4.8. CTBOpeHHS COJNBHUX Ta MapHO- |6
MacoOBUX €TIOJIB Ha OCHOBI BHBUYEHOIO
Marepiany.
Pazom 128 32
Temu nist caMmoCTiHHOI po0OTH
Ne Ha3Ba temn KinekicTs rogua
3/m Jlenna 3aouHa
dbopma dbopma
PO3JIJ 1. METO/IUKA BUBYEHHSI TA BHUKOHAHHS PYXIB

HEPIIOI'O PIBHA CKJUIAAHOCTI.

HAPOAHOI'O TAHIIO TA TAHIIIB ITPUBAJITUKH

EJJEMEHTU YKPATHCBKOI'O

1 Tema 1.1. IIpenmer, meta, 3aBaHHs, OCHOBHI 8 12
NOHATTS Kypcy «Teopid 1 METoIMKa HapOIHO-
CLIEHIYHOTO TAHLIIOM.

2 Tema 1.2. OnanyBaHHA TexHiIKOO BUKOHaHHS (10 20

BIIPaB €K3E€PCUCY TEPIIOro PiBHS CKJIAIHOCTI
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3 Tema 1.3. OnanyBanHs TexHiKOIO BukoHaHHS (10 20
CJIEMEHTIB YKPATHCHKOT'O HAPOIHOTO TAHITIO.

4 Tema 1.4. IloOGynoBa 3aHATTS 3 HApOAHO - B 12
CIICHIYHOTO TaHITIO.

5 Tema 1.5. My3uune odopmiICHHS 3aHATTS B 12
HAPOJAHO-CIICHIYHOTO TAHIIIO

6 Tema 1.6. BripaBu Ha cepenuHi 3ainy (mepuiuii 8 16
PIBEHb CKJIAJTHOCTI).

7 Tema 1.7. TaHutoBanbHe MUCTEITBO 8 12
[Tpubantukw.

8 Tema 1.8. Enementd TaHIiB HapoiiB (8 12
[TpubanTuku.

9 Tema 1.9. HaBuansui xoMOiHami ta etromua (10 20
pobora.

10 | Tema 1.10. CTBOpeHHS pO3rOpHYTHX €TIoAiB Ha (10 20

CepeJIiHI 3aly.

PO3/IJ1 2 TAHUIOBAJIBHE MUCTELTBO MOJIJIOBHU, ITAJII TA

3AKABKA3341.

1 Tema 2.1. BripaBu ek3epcucy (apyruii piBeHsb | 7 12
CKJIQJHOCT1).

2 Tema 2.2. BripaBu Ha cepeauni 3amy( apyrui | 7 12
pIBEHb CKJIQJIHOCTI).

3 Tema 2.3. TanmroBanbae muctenTBo Mosgosu | 7 12
ta Itamii.

4 Tema 2.4. ExeMeHTH 1TaTIACEKOTO TAHIIIO. 7 10

5 Tema 2.5. EneMeHTH MOJJABCBKOTO TaHIIO. | / 12
ITocTanoBka KOMOIHAITIH.

6 Tema 2.6. TaHmoBaJIbHE  MHUCTELTBO | 6 12
3akaBKasz3s.

7 Tema 2.7. Enementn TaHIIB 3akaBKazss. | [ 12
ITocTanoBka KOMOIHAITIH.

8 Tema 2.8. CTBOpeHHS HaBYaJIbHUX KOMOIHAITIH | 7 12
CK3EPCHUCY.

9 Tema 2.9. CTBOpEeHHS PO3TOPHYTHUX ETIOIB Ha | 7 12

CepeANHI 3aJIH.

PO311JI 3. TAHIIIOBAJIBHE MUCTELTBO ITIOJIBIII TA YI'OPLINHMN.

1 Tema 3.1. BrpaBu ex3epcucy (Tpetiil piBeHb | 7 12
CKJIQJHOCTI1)

2 Tema 3.2. BupaBu Ha cepenauni 3amy (Tperi |7 12
PIBEHb CKJIAJTHOCTI)

3 Tewma 3.3. CTBOpeHHS CTyI€eHTaMH KOMOIHAIH | 7 12

CK3CPCUCY Ta MMPOBCACHHA YaCTUHH 3aHATTS HA
MPAKTHUYIHUX 3aHATTIAX.
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4 Tema 3.4. TanmroBansHe MucTenTBO [loapmm. | 6 10

5 Tema 3.5. Enementn ITonscwkoro | 7 12
XapaKTEPHOI'0 TAHITIO.

6 Tema 3.6. TaHIIOBaIbHE MMCTENTBO | 7 12
YropmuHu.

7 Tema 3.7. EneMeHTH yropchbKOro HapoOJHOTO | 7 12
tanro «Yappamn, «IlaHTazoo»

8 Tema 3.8. CTBOpeHHsI HaBYaJILHUX KOMOIHAIIIH | 7 12
EK3epCUcy

9 Tema 3.9. CTBOpEeHHS PO3TOPHYTHX ETIOIIB Ha | 7 12
CepeJIiHI 3aly.

PO3ALI 4. TAHHIOBAJIBHE MUCTENTBO ICIIAHII. IMTAHCBKUM
HAPOAHUU TAHEIID.

1 Tema 4.1. BnpaBu ek3epcucy (uerBeptuid |/ 12
PIBEHb CKJIQJIHOCTI)
2 Tema 4.2. BmpaBu Ha cepenuni 3aiy, |/ 12

YAOCKOHAJICHHS TEXHIKM BHUKOHAHHS PYXIB,
CKJIQJJHUX Ta BIPTYO3HHUX BIIPAB.

3 Tema  4.3. TaHIIOBaIbHE MMCTENTBO | 7 10
Icnancbkoro ta [{luranchbKoro Hapo/IiB.

4 Tema 4.4. Enementn Icmancekoro TaHIo. |/ 12
BuBueHHS KOMOIHAIIN.

5 Tema. 4.5. ExeMeHTH IIMIaHCBKOIO TaHIO. | / 12
BuBuenus xomOiHaInii

6 Tema 4.6. CTBOpeHHS CTy/IeHTaMHU KOMOIHAI# | 7 12
Ha cepeAuHl 3ally Ta TMPOBEJICHHS YacTUH
3aHATTS.

7 Tema 4.7. CTBOpeHHs CTyJIE€HTaMH €TIOJIB Ha | / 12

CepeNHI 3aJly Ta MPaKTUYHA MMOCTAHOBKA iX Ha
3aHSTTI HAPOJHO-CIIEHIYHOTO TaHII0 PI3HUX
PIBHIB HIATOTOBKH.

8 Tema 4.8. CTBOpEHHsS COJBHUX Ta NapHO- |/ 12
MacCOBHUX €TIOAIB Ha OCHOBI BHBYEHOI'O
Marepiany.
Pazom 268 462
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9. IncTpymMeHTH, 00J1aIHAHHS TA IPOrpaMHe 3ade3MevYeHHs,
BUKOPHCTAHHA AKHMX Iepeadavyac HaBYAIbHA JUCHUILIIHA (32 IOTPe0010)

OOnamHaHHs 7S IPAKTUYHUX 3aHATH 3 Kypcy: «TM HapogHO-CIIEHIYHOTO TaHIIIO»:
TaHIIOBAJIbHA 3a1a, oO0JaJHaHa J3€PKAJIbHOIO CTIHKOIO, CTAHKOM, MarHiTO(oOH,
¢dopreniaHo, OasH. Jl3epkana BUKOPUCTOBYIOTHCS AJII CIIOCTEPEKEHHS Ta KOPETYBaHHS
NpaBUIBLHOTO BUKOHAaHHS pyxXiB cryAeHTaMu. CTaHOK BUKOPUCTOBYETHCS IS
BIJIMIPAIIOBAaHHSI OKPEMHUX BIPAB Ta CIYyI'ye OCHOBHOIO OIOPOIO I TaHIIBHUKIB MpHU
OBOJIOJIIHHI ~METOJMKOIO BHUBYEHHS BIPTYO3HHX pyxXiB. MarHitodhoH edeKTUBHO
BUKOPUCTOBYETHCSI B OCBITHBOMY TIpOIECl Il MY3WYHOTO O(OPMIICHHS 3aHSTh.
dopTteniano Ta 6asH BUKOPUCTOBYIOTHCS JIIsI My3HYHOTO CYIPOBOY 3aHSTh.
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